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La Santé Sexuelle, encore un effort !

Plus aucun doute, la santé sexuelle fait partie intégrante de la santé globale.
Elle participe au bon développement émotionnel, physique et social de chacun
d’entre nous, en prenant dés le plus jeune age part au développement du
cerveau et de la motricité.

Cette réalité positive est cependant plus nuancée car certains chiffres
alarmants persistent. Une femme sur 5 et 1 homme sur 14 déclarent avoir subi
une agression sexuelle, 10% des mineurs sont victimes de l'inceste, 1 femme
sur 10 connaitra des violences conjugales au cours de sa vie, 1 femme sur 2
est confrontée a une situation sexiste ou de harcélement au travail. Face a ces
constats, il est temps de nous remonter les manches afin de contribuer a faire
diminuer ces chiffres grace a la prévention.

Pour sa sécurité, on accompagne un enfant a traverser la route ; on ne le
laisserait pas y aller tout seul. C’est la méme chose en santé sexuelle,
précocement, un enfant et un adolescent ont besoin d’'un accompagnement
adapte.

L'approche de la santé sexuelle passe par I'’éducation au respect, a l'intimite,
au consentement et a la réciprocité a tout age afin de lutter efficacement contre
les violences conjugales, sexuelles, sexistes et homophobes. L'éducation a la
sexualité va aussi diminuer certains risques comme les violences sexuelles,
les grossesses non prévues et les infections sexuellement transmissibles.

Cette année, I'équipe du centre de Santé Sexuelle et ses partenaires ont mis
les bouchées doubles et vous proposent une quinzaine de la santé sexuelle.
Soixante-sept actions réparties sur 15 jours qui sont orientées autour de la
jeunesse et des professionnels. De nombreuses interventions seront proposées
en milieu scolaire, extra-scolaire et en institutions accueillant du public jeunes,
des travailleurs ou autres.

Chacun (parents, professionnels, accompagnants) a sa place pouraccompagner
les jeunes dans la vie affective et sexuelle.

Découvrez 'ensemble du programme...
Pour I’équipe’Santé Sexuelle,
Lucie LAPREE, Sage-Femme
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8h | LinkedIn : Professionnels de santé

8h-10h | College Ernest Bichat - Lunéville « Collégiens de Bichat
Lucie LAPREE, Sage-Femme au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

11h-12h | Mairie de Lunéville ¢ Invités

9h-11h30 | Ecole primaire Jacques Prévert - Dombasle-sur-Meurthe « Eléves
Charline GILLET, Infirmiére au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

14h-17h | Collége de la Haute Vezouze « Collégiens de Cirey-sur-Vezouze
Dr Sebastien Doerper, Sexologue au Service de Santé Sexuelle du GHEMM
Chef GUIBON, Maréchal des Logis

14h-17h | Ecole primaire - Lenoncourt * Eléves
Charline GILLET, Infirmiére au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

14h-16h | Lycée Ernest Bichat - Lunéville « Collégiens de Bichat
Lucie LAPREE, Sage-Femme au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

17h30-19h | Lycée Ernest Bichat - Lunéville » Lycéens de Bichat
Dr Sébastien DOERPER, Sexologue au Service de Santé Sexuelle du GHEMM



8h | | Instagram : Grand Public

8h | LinkedIn : Professionnels de santé

9h-12h | Ecole Primaire Julie Victoire Daubié - Rosiéres-aux-Salines ¢+ Eléves
Charline GILLET, Infirmiére au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

10h-12h | Service UTEP Centre Hospitalier de Lunéville ¢ Patients du CHL
Anne STRACK, Psychologue Sexologue au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

12h-14h | Centre Hospitalier de Lunéville - Salle du conseil * Pharmaciens ,
préparateurs en pharmacie

Dr Sébastien DOERPER, Sexologue au Service de Santé Sexuelle du GHEMM
Réservation : santesexuelle@ch-luneville.fr

14h-16h | Centre Educatif Fermé - Tonnoy * Jeunes du Centre
Charline GILLET, Infirmiére au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

14h-16h | Institut Médico-Educatif - Toul « Enfants en situation de handicap de la
structure

Lucie LAPREE, Sage-Femme au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

Stéphanie HONORE, Infirmiere AEIM, référente en Santé Sexuelle

14h-16h | Maison des Solidarités - Lunéville °
Christine KIPPER, Sage-Femme de PMI
Sandrine MOUGINOT, Sage-Femme de PMI

14h-16h | UFO3S - Lunéville ¢
Mme Lucie VAUTIER, Educatrice spécialisée - CIDFF
Katia DUCHEMIN, Sage-Femme de PMI



Mercredi 29 mai

#19 Le saviez du jour
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8h | LinkedIn : Professionnels de santé

Sexualité : et si on en
9h-12h | Lycée Paul Lapie - Lunéville » Lycéens de Paul Lapie

Charline GILLET Infirmiere au Service de Santé Sexuelle du GHEMM
Lucie LAPREE Sage-femme au Service de Santé Sexuelle du GHEMM
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Jeudi 30 mai

#22 Le saviez du jour

8h | Instagram : Grand Public

: Le saviez vous du jour

8h | LinkedIn : Professionnels de santé

#4244 Mon corps, ma téte, mon sexe : comment ¢a fonctionne ?
9h-12h | STEMOI - Nancy ¢ Jeunes de STEMOI

Dr Sébastien DOERPER, Sexologue au Service de Santé Sexuelle du GHEMM
Anne STRACK, Psychologue Sexologue au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

H Prendre en charge la santé sexuelle au travail

8h30-12h30 | ESAT Lanciot - Heillecourt * Travailleurs de TESAT
Lucie LAPREE, Sage-Femme au Service de Santé Sexuelle du GHEMM
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9h-12h | Institut Médico-Educatif - Pont-a-Mousson ¢ Enfants en situation de

handicap de la structure
Christine GONCALVES, Infirmiere a 'AEIM
Stéphanie HONORE, Infirmiére a 'AEIM référente en Santé Sexuelle

27 Dépistage Organisé des cancers féminins
9h-13h | Marché - Cirey-Sur-Vezouze * OUVERT AU PUBLIC
Prévention de la CPAM 54, CRCDC 54, Associations Symphonie, URILCO

#20 Vie affective, amoureuse et sexuelle : libérons la parole !
13h30-16h30 | Foyer d’Accueil Spécialisé - Rosiéres-aux-Salines * Résidents du
FAS

Charline GILLET, Infirmiere au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

J Sexualité : et si on en parlait ?
14h-15h | Lycée Paul Lapie - Lunéville « Lycéens de Paul Lapie
Lucie LAPREE Sage-femme au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

+30 Café sexo : Amour, Désir et Passion

15h-17h | Lycée Ernest Bichat - Lunéville « Lycéens de Bichat
Dr Sébastien DOERPER, Sexologue au Service de Santé Sexuelle du GHEMM



Vendredi 31 mai
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[ Le saviez vous du jour

8h | LinkedIn : Professionnels de santé

: Précarité menstruelle, les régles on en parle

9h-13h30 | College de la Haute Vezouze * Cirey-sur-Vezouze ¢ Collégiens de Cirey
Lucie VAUTIER, Educatrice spécialisée
Katia DUCHEMIN, Sage-Femme de PMI

4 Les émotions,le corps et I’intiit
9h-12h | Médiathéque de Baccarat * Eléves du primaire
Charline GILLET, Infirmiére au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

Quelle prise en charge en premier recours face a une dysfonction sexuelld
dysfonction érectile, éjaculation prématurée, dyspareunies,...

12h-14h | Centre Hospitalier de Lunéville - Salle du Conseil * Médecin

Dr Sébastien DOERPER, Sexologue au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

Réservation : santesexuelle@ch-luneville.fr

#90 Violences Sexistes et Sexuelles

14h-17h | UFOS3S - Lunéville * OUVERT AU PUBLIC
Marie HALAL, Juriste - CIDFF

H Consentement, sexualité et contraception

15h-17h | College Ernest Bichat - Lunéville  Collégiens de Bichat
Lucie LAPREE, Sage-Femme au Service de Santé Sexuelle du GHEMM
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Boulangerie Patisserie 94 rue Gabriel Péri
' 13 rue du Général Leclerc C a Dombasle-sur-Meurthe

a Lunéville Chocolaterie Charrier



Lundi 3 juin

#J0 Le saviez-vous du jour

8h | Instagram : Grand Public
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#39 Le saviez vous du jour

8h | LinkedIn : Professionnels de santé

+40 Situation périnatal
9h-11h | Maisons Départementales des Solidarités - Lunéville » Professionnels de
Santé

Anne STRACK, Psychologue Sexologue au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

1 Les émotions, le corps et I’intimité )
9h-11h30 | Ecole Primaire - Sommerviller  Eléves du Primaire
Charline GILLET, Infirmiere

#42 Sexualité : et si on en parlait

13h-17h | Lycée Boutet de Monvel - Lunéville * Lycéens de Boutet
Dr Sébastien DOERPER, Praticien hospitalier Sexologue

Anne STRACK, Psychologue Sexologue au Service de Santé Sexuelle du GHEMM
Charline GILLET, Infirmiére au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

Lucie LAPREE, Sage-femme au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

#4.3 Comment aborder P'intimité dans la petite enfance ?

18h30-20h | Multi Accueil Le petit navire - Dombasle sur Meurthe * Parents
Charline GILLET, Infirmiére au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

Lucie LAPREE, Sage-femme au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

Réservation : multiaccueilfanny@ville-dombasle.fr
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8h | LinkedIn : Professionnels de santé

9h-11h30 | Ecole Primaire - Crévic « Eléves du primaire
Charline GILLET Infirmiére au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

13h-17h | Lycée Boutet de Monvel - Lunéville « Lycéens de Boutet
Dr Sébastien DOERPER, Sexologue au Service de Santé Sexuelle du GHEMM
Anne STRACK, Psychologue Sexologue au Service de Santé Sexuelle du GHEMM
Charline GILLET, Infirmiére au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

Lucie LAPREE, Sage-femme au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

8h | Instagram : Grand Public

8h | LinkedIn : Professionnels de santé

10h-12h | Service de Santé sexuelle - Lunéville « Adolescents de I'lME de Lunéville
Charline GILLET, Infirmiere au Service de Santé Sexuelle du GHEMM
Lucie LAPREE, Sage-femme au Service de Santé Sexuelle du GHEMM



Jeudi 6 juin
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Le saviez-vous du jour
8h | LinkedIn : Professionnels de santé

H Les émotions, le corps et I’intimit
9h-11h30 | Médiatheque de Baccarat * Eléves du primaire
Charline GILLET, Infirmiere au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

94 Portes ouvertes de la maternité

9h30-17h30 | Service maternité Centre Hospitalier - Lunéville
* OUVERT AU PUBLIC

: Troubles sexuels chez la femme

12h-14h | Centre Hospitalier - Lunéville « Sage-Femme

Anne STRACK, Psychologue Sexologue au Service de Santé Sexuelle du GHEMM
Lucie LAPREE, Sage-femme au Service de Santé Sexuelle du GHEMM
Réservation : santesexuelle@ch-luneville.fr

0 Sexualité : et si on en parlait ?

14h-16h | Lycée Boutet de Monvel - Lunéville * Lycéens de Boutet
Charline GILLET, Infirmiére au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

H Sexualité : et si on en parlait ?
15h-16h | Lycée Paul Lapie - Lunéville « Lycéens de Paul Lapie
Lucie LAPREE, Sage-femme au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

98 Portes ouvertes de la maternité

18h30-20h | Service maternité Centre Hospitalier - Lunéville « Personnel soignant
et médical

Intimité, vie amoureuse et sexuelle dans le handicap mental
18h-20h | Salle Polyvalente Annexe Léomont - Dombasle sur Meurthe ¢ Parents
d’enfants en situation de handicap, OUVERT AU PUBLIC
Anne STRACK, Psychologue
Stéphanie HONORE, Infirmiere AEIM référente en santé sexuelle
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8h | LinkedIn : Professionnels de santé

8h-12h | Collége Guérin Lunéville » Collégiens de Guérin
Lucie LAPREE, Sage-femme au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

9h30-11h30 | Centre Médico-Psychologique - Lunéville « Professionnels de
santé

Anne STRACK, Psychologue Sexologue au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

Yasmine BELARBI, Psychologue au CPN

9h30-11h30 | Institut Médico-Educatif - Saint Nicolas de Port « Enfants en
situation de handicap de la structure

Charline GILLET, Infirmiére au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

Stéphanie HONORE, Infirmiére a I'AEIM référente en Santé Sexuelle

14h-16h | CATTP Les Arcades - Lunéville « Usagers du CATTP
Anne STRACK, Psychologue Sexologue au Service de Santé Sexuelle du GHEMM
Yasmine BELARBI, Psychologue au CPN

14h-16h | Mission Locale - Lunéville » Jeunes de la Mission Locale
Charline GILLET, Infirmiére au Service de Santé Sexuelle du GHEMM

14h-17h | Collége Charles Guérin - Lunéville « Collégiens de Guérin
Lucie LAPREE, Sage-femme au Service de Santé Sexuelle du GHEMM



La Santé Sexuelle c'est &
toute I'année

SANTESEXUELLELUNEVILLE LinkedIn : Centre de santé

sasned sexuelle - Grand Est
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Suivez-nous sur nos o]
réseaux sociaux !
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